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老人中心活動表 

2010年9月 

September 2010 Phone/Fax: 314-989-1220 

E-mail: stl-cccsc@sbcglobal.net 

Website: stl-cccsc.org 

8225 Olive Boulevard, St. Louis, MO 63132 

中心交通車於Woods Mill Rd (MO-141) & 

Olive Blvd沿路接送，若需接送者， 

請電洽(314) 989-1220. 

Transportation is provided along Woods Mill 

Rd (MO-141) & Olive Blvd. Please contact 

the Center at (314)989-1220 if you need a 

ride. 

美 術 班:  請 自 備 用 具．自 修 班: 

預備公民入籍和學習英語者,現場安排義工

協助,開放電腦自行操作上網． Note: Ac-

tivities subject to change.  Art class: Bring 

own painting kit.  Self-study class: English/ 

Computer. A volunteer tutor will be avail-

able. Computer room is available for current 

computer students. 

交通接送時刻表 
Transportation Schedule S T .  L O U I S  C H R I S T I A N  

C H I N E S E  C O M M U N I T Y  

S E R V I C E  C E N T E R  

S T .  L O U I S  C H R I S T I A N  C H I N E S E  

C O M M U N I T Y  S E R V I C E  C E N T E R  

接送站 

Pickup Point  

一二三四五 

Mon, Tue 

Wed, Thur, Fri 

JCC老人公寓 

10 Millstone Campus, 63146 

上午 

8:30 

新老人公寓Senior Apts 

8350 Delcrest Dr., 63124 

舊老人公寓Senior Apts 

701 Westgate, 63130 

 

上午 

8: 40 

 

上午 

8:50 



星期一 Monday 

9:00—11:45 

上   午 

星期二 Tuesday 

9:00—11:45 

上  午 

星期三 Wednesday 

9:00—11:45 

上  午 

星期四 Thursday 

9 :00– 11:45 

上  午 

星期五 Friday 

9:00—11:45 

上  午 

星期六 Saturday 

9:00-11:00 

上  午 

Sept 2010 

九月活動安排 

 1 
Blood Pressure 
量血壓 
Exercise五行保健操 
 
Dance(9:45am-11:30am) 
學跳中西舞 

2 

Middle-Level ESL Class 

中級英文班 

（9:30am-11:00am） 

3 
“新移民認識聖路易” 

  法律知識講座 

“New Immigrants Orienta-
tion”Seminar: Legal Ad-
vise and Services  

（10:00am-11:00am） 

4 
Labor Day Off 
勞動節放假 

6 
Labor Day Off 
勞動節放假 

8 
Blood Pressure 
量血壓 
Exercise五行保健操 
 
Dance(9:45am-11:30am) 
學跳中西舞 
 

 

10    
參觀亞洲圖書館:看電影/借書 

Visit Asian Library: 
Watching movie & borrowing 
books 

(9:30am-12:00pm) 

7 

Beginning Computer  

初級電腦班 

（9:30am— 11:00am) 

Cantonese學說廣東話 

(10:00am — 11:30am) 

9 

Middle-Level ESL Class 

中級英文班  

（9:30am-11:30am） 

 

11 
       成人秋季班開課 
     Adult education starts 

   Fall semester 
電腦運用班 
Advanced Computer  
入籍班 
Naturalization  
(9:00am-11:00am 
Memory Walk (Bush Stadium) 
『記憶步行』  
9:00am  

13 
Blood Pressure 量血壓 
Exercise 宇宙操 
Art 美術交流班 
 
English Self-study 
英文自修班 

15 
Blood Pressure 
量血壓 
Exercise五行保健操 
 
Dance(9:45am-11:30am) 
學跳中西舞 

17         
棋牌游戲自由活動 

中文電視電影播放 

 

11:00 買菜ALDI/耀池 

14 

Beginning Computer  

初級電腦班 

（9:30am— 11:00am) 

Cantonese學說廣東話 

(10:00am — 11:30am) 

16 

Middle-Level ESL Class 

中級英文班 

（9:30am-11:00am） 

18      
      
電腦運用班 
Advanced Computer  
入籍班 
Naturalization  
(9:00am-11:00am) 

20 
Blood Pressure 量血壓 
Exercise 宇宙操 
Art 美術交流班 
 
English Self-study 
英文自修班 

22 
Blood Pressure 
量血壓 
Exercise五行保健操 
 
Dance(9:45am-11:30am) 
學跳中西舞 

24 
棋牌游戲自由活動 

中文電視電影播放 

 

11:00 買菜ALDI/耀池 

21 

Beginning Computer  

初級電腦班 

（9:30am— 11:00am) 

Cantonese學說廣東話 

(10:00am — 11:30am) 

23 

Middle-Level ESL Class 

中級英文班 

（9:30am-11:00am） 

 

25 

 
籌款晚會 

Fundraising Dinner  
(6:00pm-9:00pm) 

27 
Blood Pressure 量血壓 
Exercise 宇宙操 
Art 美術交流班 
 
English Self-study 
英文自修班 

29 
Blood Pressure 
量血壓 
Exercise五行保健操 
 
Dance(9:45am-11:30am) 
學跳中西舞 

 28 

Beginning Computer  

初級電腦班 

（9:30am— 11:00am) 

Cantonese學說廣東話 

(10:00am — 11:30am 

30 

Middle-Level ESL Class 

中級英文班 

（9:30am-11:00am） 

Sept 2010 

九月活動安排 


